
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bewohnerwunsch Milchreis

29.06.2026 Spaghetti Pfirsichkompott
Putenschinken Sahnesoße

Eisbergsalat mit 
Essig Öl Dressing

Dienstag, Bewohnerwunsch Wurstsalat
30.06.2026 Chili con carne mit Ei

mit Kidneybohnen und Mais, Zwiebeln Graubrot
Butterreis

Mittwoch, Wedges Hähnchenbrust natur
01.07.2026 gebratenes Gemüse Wedges

Hausgemachter Sauerrahmdip gebratenes Gemüse
Hausgemachter Sauerrahmdip

Donnerstag, Bratwurst fein Schupf-Nudel Gemüsepfanne
02.07.2026 mit Bratensauce und Bechamel 

Kohlrabigemüse
Bratkartoffeln

Freitag, Hausgemachter Backfisch Gemüse-Kartoffelauflauf
03.07.2026 Kartoffelpüree Gurkensalat

Kräutersoße
Gurkensalat

Samstag, Bewohnerwunsch Bewohnerwunsch
04.07.2026 Gulaschsuppe Hausfrauen  Art Gulaschsuppe Hausfrauen Art

Rindfleisch, Kartoffeln, Karotten Rindfleisch. Kartoffeln, Karotten
Frisches Baguettebrot Frisches Baguettebrot 

Sonntag, Putengeschnetzeltes in Putengeschnetzeltes in
05.07.2026 Zwiebelrahmsoße Zwiebelrahmsoße

Leipziger Allerlei Leipziger Allerlei

Änderungen vorbehalten

 Birnenkompott 

Gemüsecremesuppe Joghurt Stracciatella 

vom 29.06.2026 - 05.07.2026
Senterra Pflegezentrum 

"Rheingarten"

Zwiebelsuppe Quarkspeise Mandarine 

 Quarkspeise Mandarine 

Kräutercremesuppe Schokoladenpudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit Flädle Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


