
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Gabelspaghetti Chili con carne

30.06.2025 Spinat-Gorgonzolasoße Frisches Baguettebrot
Eisbergsalat Eisbergsalat

Joghurt Kräuter Dressing Joghurt Kräuter Dressing

Dienstag, Geflügelwienerle Semmelknödel mit 
01.07.2025 Nürnberger Kartoffelsalat Rahmchampignons

Senf Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Mittwoch, Pizza "Tonno e  Cipolla" Nudelauflauf mit Schinken und Käse
02.07.2025 Tomatensalat Tomatensoße mit Basilikum

Joghurt Kräuter Dressing

Donnerstag, Fleischbällchen in Blumenkohl mit Käse gratiniert
03.07.2025 Tomatensauce mit Basilikum Salzkartoffeln

Gemüsereis Endiviensalat
Endiviensalat Essig-Öl-Dressing

Essig-Öl-Dressing
Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Omelette Rahmchampignon

04.07.2025 Kartoffelpüree Gurkensalat in Dill-Sahnesoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Linseneintopf Grieß Sauerkirsch Auflauf
05.07.2025 Mettwurstscheiben Zimt und Zucker

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Hähnchenschnitte im Spinatlasagne
06.07.2025 Cornflakesmantel frischer bunter Salat

Broccoli Italian Dressing
Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Zucchinicremesuppe Rote Grütze 

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Joghurt Pfirsich 
Maracuja 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Schokoladenpudding 

Kohlrabicremesuppe Quarkspeise Mandarine 

vom 30.06.2025 - 06.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Sankt Nikolaus"


