
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrustfilet Quarkauflauf mit Fruchtsoße

29.06.2026 mit Tomate und Käse überbacken Fruchtcocktail
Rahmsoße

Kaisergemüse
Butterreis

Dienstag, Fleischkäse Gemüseeintopf
30.06.2026 Kartoffelsalat Kartoffelwürfeln

Gurkensalat Vollkornbrot
Senf

Mittwoch, Paprikaschote gefüllt Blumenkohl Käse Medaillon
01.07.2026 Tomatensoße mit Basilikum Kräuterquark

Kräuterreis Salzkartoffeln
Tomatensalat

Donnerstag, paniertes Schweineschnitzel Gemüseschnitzel
02.07.2026 Champignonrahmsoße Remoulade

Spiralnudeln Salzkartoffeln
Rote Bete Salat

Freitag, Hokifilet mehliert Makkaroni
03.07.2026 Dillrahmsoße Käsesoße

Kartoffelgratin frischer bunter Salat
frischer bunter Salat French-Dressing

French-Dressing
Samstag, Bunte Reispfanne heißer Vanillepudding

04.07.2026 Frische Paprikastreifen heiße Blaubeeren
Schweinefleischwürfel Mandarinenkompott

 

Sonntag, Schweinenackenbraten Gnocchi-Gemüsepfanne
05.07.2026 Bratensoße Tomatensoße

Sauerkraut Gurkensalat in Dill-Sahnesoße
Kartoffelklöße

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Schokoladenpudding 

Gemüsebrühe  mit 
Backerbsen

Fruchtjoghurt 

vom 29.06.2026 - 05.07.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Salzweg"

Gemüsebrühe mit 
Grießklößchen

Obstsalat "Tropic" 

Blumenkohl- 
cremesuppe

Quarkspeise Pfirsich 

Gemüsebrühe  mit 
Fadennudeln

Aprikosenkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kartoffel- cremesuppe Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


