
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Chili con carne Kartoffeltaschen

29.06.2026 Hörnchennudeln Rahmsoße
frischer bunter Salat frischer bunter Salat

Joghurt-Kräuterdressing Joghurt-Kräuterdressing

Dienstag, Pfannenschaschlik Kaiserschmarrn
30.06.2026 Gemüsereis heiße Kirschen

Mittwoch, Rinderbrühe Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" Grüner Bohneneintopf
01.07.2026 mit Markklößchen Röstitaler Graubrot

frischer bunter Salat
French-Dressing

Donnerstag, Bratwurstschnecke Nasi Goreng
02.07.2026 Kräutersoße (Asiatischen Reispfanne 

Ofengemüse mit Gemüse und
Salzkartoffeln Sojasauce)

Freitag, Fischfrikadelle Pizza Caprese
03.07.2026 Fischkräutersoße Tomatensalat

Mischgemüse
Salzkartoffeln

Samstag, Gemüseeintopf Süßer Quarkauflauf mit Früchten
04.07.2026 Speck-Zwiebelschmelze

Bauernbaquette

Sonntag, Schweinegeschnetzeltes "Züricher" Semmelknödel mit Rahmpilzen
05.07.2026 Brechbohnen frischer bunter Salat

Salzkartoffeln Vinaigrette

Änderungen vorbehalten

Kartoffelcremesuppe Apfelkompott 

Geflügelbrühe mit Reis Quarkspeise Waldbeere 

vom 29.06.2026 - 05.07.2026 Senioren-Residenz "Frechen"

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Joghurt mit Honig & 
Nüssen 

passierte 
Brechbohnensuppe 

Zitronenpudding 

Birnenwürfel 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kürbiscremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


