
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Kaiserschmarrn

30.06.2025 Gabelspaghetti Apfelmus
frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Erbseneintopf Schupf-Nudel Gemüsepfanne
01.07.2025 Speckwürfel Knoblauch-Sahnesoße

Roggen Bauernbrot Eisbergsalat
Essig Öl Dressing

Mittwoch, gebratene Blutwurst Salatteller mit Thunfisch und 
02.07.2025 Zwiebelsoße Joghurt Dressing

Apfelmus Roggen Bauernbrot
Kartoffelpüree

Donnerstag, Fleischkäse Grießbrei
03.07.2025 Senf Fruchtsoße

Sauerkraut
Salzkartoffeln

Freitag, Pangasius in Eihülle Eieromelett
04.07.2025 mediterranes Gemüse Champignonsoße hell

Butterreis Kartoffelpüree

Samstag, Gulaschsuppeneintopf heißer Vanillepudding
05.07.2025 Rindfleischwürfel heiße Kirschen

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Putengeschnetzeltes "Zürcher"
06.07.2025 Butterspätzle

frischer bunter Salat
French-Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille 

 Joghurt Waldbeere 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Zitronenpudding 

Hühnerbrühe mit Nudeln Süße Quarkspeise 

Zucchinicremesuppe Pudding  mit 
Erdbeergeschmack

Änderungen vorbehalten

 Joghurt Pfirsich Maracuja 

Gemüsecremesuppe Götterspeise Tropicana 
Vanillesauce

vom 30.06.2025 - 06.07.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


