
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Hefeklöße

22.06.2026 Mischgemüse heiße Blaubeeren
Petersilienkartoffeln

Dienstag, Rinderlebergulasch Spaghetti
23.06.2026 "Berliner Art" Vinaigrette mit Olivenöl

Kartoffelpüree Bohnensalat
Bohnensalat

Mittwoch, Erbseneintopf Tortellini mit Käsefüllung
24.06.2026 Pökelfleischwürfel Tomatensoße

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Donnerstag, Paprika-Wurstgulasch Kräuterquark
25.06.2026 Spiralnudeln Butter

bunter Krautsalat Petersilienkartoffeln
Tomatensalat

Freitag, Pangasius mehliert gebraten 2 gekochte Eier
26.06.2026 Petersilienkartoffeln Senfsoße

Gurkensalat Kartoffelpüree

Samstag, Graupeneintopf Kartoffel-Gemüseauflauf
27.06.2026 Pökelfleischwürfel

Sonntag, paniertes Schweineschnitzel Kohlrabi-Käse Bratling
28.06.2026 Spargelgemüse Spargelgemüse

Petersilienkartoffeln Kartoffelpüree

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

vegetarische Minestrone Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Fruchtjoghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Selleriecremesuppe Frisches Obst 

Gemüsebrühe mit Flädle Pfirsichkompott 

 Schokopudding 

Änderungen vorbehalten

Champignon- 
Cremesuppe

Frisches Obst 

Fruchtkaltschale 
Erdbeere 

Kirschgrütze Vanillesoße

vom 22.06.2026 - 28.06.2026 Senioren-Residenz "Lichterfelde"


