
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Grießbrei mit

23.06.2025 mit Zaziki, Pflaumenkompott.
Tomatenreis

und Weißkrautsalat.

Dienstag, Hausgemachte Lasagne Maultaschen mit Gemüsefüllung
24.06.2025 dazu Tomatensalat mit Tomaten-Basilikumsoße,

mit Essig Öl Dressing. dazu Tomatensalat
mit Essig Öl Dressing.

Mittwoch, Hausgemachte Reibekuchen Hausgemachte Reibekuchen 
25.06.2025 mit Apfelmus. mit Apfelmus.

Donnerstag, Bauchfleisch paniert Gelbe Bandnudel in
26.06.2025 mit Bratensenfsauce, Sahnesoße mit Lauch und Tomaten.

gebuttertes Sommergemüse
und Petersilienkartoffeln.

Freitag, panierte Fischfrikadelle Eierfrikassee mit buntem Gemüse
27.06.2025 mit Senfsoße, und Kartoffelpüree.

Broccoli
und Kartoffelpüree.

Samstag, Weißer Bohneneintopf Weißer Bohneneintopf
28.06.2025 mit Mettwurstscheiben. mit Mettwurstscheiben.

Sonntag, Hähnchen Cordon Bleu Hähnchen Cordon Bleu
29.06.2025 mit Sauce Hollandaise, mit Sauce Hollandaise,

Blumenkohl und Blumenkohl und
Petersilienkartoffeln. Petersilienkartoffeln.

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 

 Erdbeerjoghurt 

vom 23.06.2025 - 29.06.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

 Pfirsichkompott 

Wachsbrechbohnensalat 
mit Essig Öl Dressing.

Götterspeise 
Waldmeister 

 Quarkspeise Ananas 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Mixed Pickles Frisches Obst 

 Himbeerpudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


