
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Currywurst Quarkkeulchen

22.06.2026 Currysoße Apfelmus
Wedges Zimt und Zucker

bunter Krautsalat
Sauerrahmkräuterdressing

Dienstag, Pizza "Salami" Spaghetti mit
23.06.2026 frischer bunter Salat vegetarische Bolognesesauce

Essig-Öl-Dressing frischer bunter Salat
Essig-Öl-Dressing

Mittwoch, Steckrübeneintopf  Kürbiseintopf vom Hokkaido
24.06.2026 mit Mettenden mit Vitalgemüse

Toast Toast

Donnerstag, Kidneybohnenpfanne Salat mit Thunfisch und Dressing
25.06.2026 Butterreis Frisches Weißbrot

frischer bunter Salat
Joghurtdressing

Freitag, Fischstäbchen heißer Vanillepudding
26.06.2026 an Zitronensoße heiße Kirschen

Rahmspinat Puderzucker
Stampfkartoffeln

Samstag, Eintopf vom Erdapfel
27.06.2026 Vitalgemüse

Frisches Weißbrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Salatteller mit Käsewürfel
28.06.2026 Rahmsoße Joghurt-Quark-Kräuterdressing

Speckbohnen Toast
Petersilienkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Banane 

Fruchtiger Joghurt 

Wassermelone Ecke 

Änderungen vorbehalten

Kiwi 

Götterspeise Waldmeister 

Quarkspeise Erdbeere 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 22.06.2026 - 28.06.2026


