
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Putensteak gebraten natur Marillenknödel

16.06.2025 Schnittlauchkartoffeln heiße Vanillesoße
Erbsen und Möhren Zimt und Zucker

Dienstag, Gabelspaghetti Rührei 
17.06.2025 Tomatensoße Rahmspinat

Jagdwurst Salzkartoffel
Eisbergsalat

Joghurtdressing
Mittwoch, Kohlroulade Bratnudeln
18.06.2025 Zwiebelsoße Schinkenstreifen

Petersilienkartoffeln Reibekäse
Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing
Donnerstag, Sahneschnitzel Gesunder Donnerstag
19.06.2025 Ofenkartoffel Pellkartoffeln

Balkangemüse Kräuterquark
Sahnesauce Leinöl

Freitag, paniertes Nordsee-Dorschfilet Kaiserschmarrn
20.06.2025 Rahmspinat Apfelmus

Salzkartoffeln

Samstag, Graupeneintopf
21.06.2025 Schweinefleischwürfel

Suppengemüse

Sonntag, herzhafter Schweinegulasch
22.06.2025 Rotkohl

Schwenkkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Süße Quarkspeise 

Erdbeerpudding Vanillesoße

Götterspeise Tropicana 
Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Apfelkompott 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Plauer Turm"

vom 16.06.2025 - 22.06.2025


