
Tag Süßspeise Menü I Menü II Dessert
Montag,  Grießbrei mit Putengeschnetzeltes "Gyros"

01.06.2026 heißen Kirschen mit Zaziki und
Tomatenreis dazu

Weißkrautsalat

Dienstag,  Gefüllte Zucchini paniertes Schweineschnitzel mit
02.06.2026 Tomatensoße Jägersoße und

Butterreis Butterspätzle
Erbsen

Mittwoch,  Gulaschsuppe vegetarische Bolognese
03.06.2026 Frisches Baguettebrot Spiralnudeln

Eisbergsalat
Joghurtdressing

Donnerstag,  Himmel und Erde Vegetarische Lasagne mit roten Linsen
04.06.2026 mit Kartoffelpüree dazu frischer bunter Salat

mit French-Dressing

Freitag,  Fischragout mit Gartengemüse Bauernomelett
05.06.2026 Butterreis Gewürzgurke 

bunter Krautsalat

Samstag,  Hühner Nudel Suppen Eintopf mit Gemüse Riesengermknödel Kirsch
06.06.2026 dazu Frisches Baguettebrot mit Mohnbutter

Sonntag,  Rinderroulade Hausfrauen Art vegetarische Bratwurst
07.06.2026 mit Rotkohl und Rahmsoße

Kartoffelklöße Kaisergemüse
Salzkartoffel

Götterspeise Kirsche 
Vanillesoße

Pudding mit 
Karamelgeschmack 

Änderungen vorbehalten

Ananaskompott 

Haferflocken Brei 
Preiselbeeren

vom 01.06.2026 - 07.06.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

Bockum

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

Apfel 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Pfirsichkompott 


