
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenbrust "Indisch" Maultaschen-Gemüsepfanne

18.05.2026 mit fruchtiger Curryrahmsoße, mit Käsesoße,
Butterreis dazu frischer bunter Salat

und frischem bunten Salat in Essig-Öl 
in Essig-Öl

Dienstag, Geschmortes Nackensteak Kartoffel-Spargelauflauf
19.05.2026 mit Kartoffelpüree mit buntem Salatteller

und Fenchelgemüse in Essig-Öl

Mittwoch, Panierter Schellfisch Minestroneeintopf
20.05.2026 mit Schwenkkartoffeln, mit Graubrot

Speckstippe
und Kopfsalat

in Sahnedressing
Donnerstag, 2 Spiegeleier Wirsingroulade
21.05.2026 mit gebratener Rindswurst, mit Gemüse gefüllt,

dazu Kartoffelpüree dazu Tomatensoße
und frischer bunter Salat und Salzkartoffeln

in Essig-Öl
Freitag, Gedünstetes Rotbarschfilet Vegetarische Moussaka

22.05.2026 mit Tomatensoße, Auflauf mit Linsen, Kartoffeln,
Mittelmeergemüse Auberginen in Tomatensoße,

und Kräuterreis dazu frischer bunter Salat

Samstag, Möhrengemüse Grießbrei
23.05.2026 nach "Hausfrauen Art" mit heißen Kirschen

mit Bratwurst

Sonntag, Schweinemedaillons Blumenkohl Käse Medaillon
24.05.2026 mit Petersilienkartoffeln, mit Choronsoße,

frischem Spargel dazu Röstitaler
und Sauce Hollandaise und frischer bunter Salat

in Essig-Öl

Änderungen vorbehalten

Bewohnerwunsch Frisches Obst 

 Mango Lassi 

vom 18.05.2026 - 24.05.2026 Senioren-Residenz "Nussberg"

 Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

 Rote Grütze mit 
Vanillesoße

 Waldbeeren-Joghurt 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Hühnerbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


