
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, hausgemachte Frikadelle Kartoffel-Gemüseauflauf

18.05.2026 mit Senf und
 Kartoffelsalat

Dienstag, Hausgemachte Reibekuchen paniertes Lachsschnitzel
19.05.2026  mit Apfelmus mit Bratensoße

dazu Weißkohl geschmort
und Kroketten

Mittwoch, Weißer Bohneneintopf mit Matjesfilet "Hausfrauen Art"
20.05.2026 Rindfleischwürfel dazu Salzkartoffeln

Wachsbrechbohnensalat
in Essig-Öl-Dressing

Donnerstag, geschmorte Kohlroulade Apfelstrudel mit
21.05.2026 mit Kümmelsoße heißer Vanillesoße

dazu Salzkartoffeln

Freitag, Pangasius mehliert gebraten Omelette
22.05.2026 mit Dillrahmsoße mit Bratenrahm-Soße

und Broccoli und Salzkartoffeln
dazu Salzkartoffeln dazu Senfgurken

Samstag, Gemüseeintopf mit Grießbrei
23.05.2026 Bockwurstscheiben dazu Erdbeerkompott

Sonntag, Kräuternackenbraten Kräuternackenbraten
24.05.2026 mit Bratensoße Bratensoße

dazu Kaisergemüse Rosenkohl in Rahm
und Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obstsalat "Tropic" 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Pudding mit Fruchtsaft 

Tomatencremesuppe Götterspeise Tropicana 
Vanillesauce

 Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe + 
Eierstich 

Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Blumenkohlcremesuppe Quarkspeise Mandarine 

vom 18.05.2026 - 24.05.2026 Seniorenzentrum Beckinghausen




