
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Salatteller mit Thunfisch und Joghurtdressing Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln

19.05.2025 Toast frischer bunter Salat
Joghurtdressing

Dienstag, Hähnchenbrustfilet mit Tomate und Käse Nudelauflauf mit Schinken und Käse
20.05.2025 Couscous mit Gemüse Bechamel

Vitalgemüse

Mittwoch, Linsensuppe Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"
21.05.2025 Frühlingsgemüse Toast

Toast und Speck Vitalgemüse

Donnerstag, Hühnerfrikasse mit buntem Gemüse Milchnudeln
22.05.2025 Reis Zimt und Zucker

Apfelmus

Freitag, Fischstäbchen Gnocchi-Gemüsepfanne
23.05.2025 Erbsen und Möhren Tomatensoße

Kartoffelpüree
Dillrahmsoße

Samstag, Minestroneeintopf
24.05.2025 Balkangemüse

brot

Sonntag, Schweinegulasch "Förster Art"
25.05.2025 Spiralnudeln

frischer bunter Salat
Essig-Öl-Dressing

Änderungen vorbehalten

Schokopudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 19.05.2025 - 25.05.2025

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 

Vanillepudding 


