
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Ungarischer Schweinegulasch Spaghetti

11.05.2026 mit Nudeln, mit Linsenbolognese,
dazu frischer bunter Salat dazu frischer bunter Salat

mit Joghurtdressing mit Joghurtdressing

Dienstag, Hausgemachter Hackbraten Süßer Pfannkuchen
12.05.2026 mit Jägersoße, mit Obstkompott

Erbsen und Möhren
und Salzkartoffeln

Mittwoch, Gebratenes Lachssteak Weißer Bohneneintopf
13.05.2026 mit Kräutersenfsoße mit Graubrot

und grünen Nudeln

Donnerstag, Gebackene Hähnchenschenkel Kichererbsen-Bällchen
14.05.2026 mit Kartoffelpüree mit Zaziki,

und Apfel-Rotkohl gebratenem Paprikagemüse
und Kartoffelpüree

Freitag, Gebackene Tintenfischringe 2 gekochte Eier
15.05.2026 mit Knoblauchdip, in Senfsoße,

und hausgemachtem dazu Kartoffelpüree
Apfel-Kartoffelsalat und frischer bunter Salat

in Essig-Öl
Samstag, Westfälische Kartoffelsuppe Kirschmichel

16.05.2026 mit Mettwurstscheiben mit Vanillesoße
und Graubrot

Sonntag, Hähnchenschnitzel Pilzragout in Sahnesauce
17.05.2026 mit Schnittlauchkartoffeln, mit Serviettenknödel,

frischem Spargel dazu Kopfsalat
und zerlassener Butter in Joghurt-Kräuterdressing

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

 Quarkspeise Heidelbeere 

vom 11.05.2026 - 17.05.2026 Senioren-Residenz "Nussberg"

Bewohnerwunsch Pudding mit 
Schokoladengeschmack

 Panna Cotta 

 Kirschgötterspeise mit 
Vanillesoße

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


