
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Tortellini mit Käsefüllung

13.05.2024 Salzkartoffeln Knoblauch-Käsesahnesoße
frischer bunter Salat frischer bunter Salat

Italian Dressing Italian Dressing

Dienstag, Makkaroni Bunte Reispfanne
14.05.2024 Hackfleischsoße "Bologneser Art" Tomatensoße

Eisbergsalat Eisbergsalat
French-Dressing French-Dressing

Mittwoch, Kasslersteak Fleischkäse
15.05.2024 Sauerkraut Sauerkraut

Kartoffelpüree Salzkartoffeln
geschmorte Zwiebeln Bratensoße

Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Kartoffelrösti mit Tomate 
16.05.2024 Zaziki und Käse überbacken

Butterreis Tomate Gurke Bohnensalat
Tomate Gurke Bohnensalat Essig-Öl-Dressing

Essig-Öl-Dressing
Freitag, Eierfrikassee mit Gemüse Fischstäbchen

17.05.2024 Senfsoße Rahmspinat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Grießbrei
18.05.2024 Wiener Würstchen heiße Pflaumen

Sonntag, Kräuternackenbraten Toast "Hawaii"
19.05.2024 Bratensoße Paprika Maissalat

Salzkartoffeln Italian Dressing
Fingermöhren

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

 Ananaskompott 

 Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

 Götterspeise Tropicana 

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

 Quarkspeise Kirsche 

vom 13.05.2024 - 19.05.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Emsauenpark Lingen"


