
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Bulgurpfanne "Mediterraner Art"

11.05.2026 Estragonsoße braun Kräuterquark
Gemüsereis Blattsalat mit Vinaigrette

Blattsalat mit Vinaigrette

Dienstag, Wirsinggemüse Kirschmichel
12.05.2026 Mettenden Vanillesoße

Salzkartoffeln

Mittwoch, Geflügelbrühe mit Reis paniertes Kotelett Minestroneeintopf
13.05.2026 Senf Kräuterciabatta

Kartoffelsalat

Donnerstag, Himmel und Erde mit Blutwurst Gemüsegratin mit Camembertkruste
14.05.2026 Blattsalat mit Vinaigrette Salzkartoffeln

Blattsalat mit Vinaigrette

Freitag, Fischstäbchen 2 Spiegeleier
15.05.2026 Rahmspinat Rahmspinat

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Blumenkohl-Broccoli-Eintopf Quarkkeulchen
16.05.2026 Bauernbaquette Apfelmus

Sonntag, Lammgulasch vegetarischer Falscher Hase
17.05.2026 Ratatouille Kräuterrahmsoße

Salzkartoffeln Frühlingsgemüse
Salzkartoffel

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Spinatcremesuppe Joghurt-Orangen Mousse 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe  mit 
Fadennudeln

Amarettojoghurt 

Tomatencremesuppe Aprikosenpudding 

Mandarinenkompott 

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Heidelbeerkompott 

Geflügelbrühe mit 
Backerbsen 

Quarkspeise Kirsche 

vom 11.05.2026 - 17.05.2026 Senioren-Residenz "Frechen"


