
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Gabelspaghetti Quarkauflauf mit Fruchtsoße

13.05.2024 Carbonarasoße
frischer bunter Salat

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Truthahnfrikadelle Räubereintopf Fleischeintopf mit 
14.05.2024 Rahmkohlrabi Gemüse, Kartoffel

Kartoffelpüree Roggen Bauernbrot

Mittwoch, heiße Fleischwurst Käsespätzle
15.05.2024 Senf Zwiebelschmelze

Sauerkraut Apfel-Möhren-Rohkost
Kartoffelpüree

Donnerstag, Hausgemachte Reibekuchen Bauernsalat mit Schafkäse
16.05.2024 mit Apfelmus Frisches Baguettebrot

Freitag, Hokifilet mehliert Eierfrikassee mit Gemüse
17.05.2024 Zitronensoße  und Salzkartoffeln

Frühlingsgemüse
Butterreis

Samstag, Kartoffeleintopf Grießbrei
18.05.2024 Bockwurstscheiben Zimt und Zucker

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Rinderbraten (Semmerrolle)
19.05.2024 in eigener Soße

Rotkohl
Salzkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Bananen Joghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Himbeerpudding 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Quarkspeise Beeren 

Paprikacremesuppe Pfirsichkompott 

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe mit Nudeln Götterspeise Kirsch 
Vanillesauce

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

vom 13.05.2024 - 19.05.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Lahnblick"


