
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Rindfleischklößchen Köttbullar Kaiserschmarrn mit Rosinen

05.05.2025 in Sahnesauce mit Preiselbeeren Vanillesauce
Langkornreis
Tomatensalat

Dienstag, Spitzkohl Gemüseeintopf Kartoffel-
06.05.2025 Vollkornbrot Gemüse-Gratin

Tomate Gurke Bohnensalat

Mittwoch, Bolognese aus und Rind und Schwein Rustikale Heimatpfanne mit
07.05.2025 Spiralnudeln  Kartoffeln, Gemüse und 

Parmesan Hähnchengeschnetzeltem
frischer bunter Salat frischer bunter Salat

Joghurt-Kräuterdressing Joghurt-Kräuterdressing
Donnerstag, Schweinefleisch mariniert Nudelpfanne Tomate Total
08.05.2025 süß-sauer in Asiasauce Eisbergsalat

Langkornreis Essig-Öl-Dressing
Eisbergsalat

Essig-Öl-Dressing
Freitag, Kartoffelpfanne vegetarisch Alaska-Seelachsfilet mediterran

09.05.2025 Bohnensalat Stampfkartoffeln
Essig-Öl-Dressing Bohnensalat

Essig-Öl-Dressing

Samstag, Käse-Lauchsuppe Tomatensuppe 
10.05.2025 Toast mit Reis und Rindfleischklößchen

Toast

Sonntag, Sauerrahmgulasch vom Schwein Kohlrouladen gefüllt 
11.05.2025 Apfelrotkohl mit Schweinefleisch in Sauce

Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Gurkensalat Gurkensalat

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rote Grütze 

Pudding mit Vanillegeschmack 

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Birnenkompott 

joghurt 

Grießbrei 

Eisbecher Vanille-Schokolade 

Senioren-Residenz "Monheim"vom 05.05.2025 - 11.05.2025


