
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Pfannkuchen Grießbrei

06.05.2024 heiße Blaubeeren Apfelmus
Puderzucker Zimt und Zucker

Dienstag, Bouillonkartoffeln Blattsalate mit Schinken und Käse
07.05.2024 Kräuterquark French-Dressing

frischer bunter Salat Toast
Joghurt-Kräuterdressing Butter

Mittwoch, Käse-Laucheintopf Linseneintopf mit
08.05.2024 mit Vitalgemüse Mettwurstscheiben und

Toast Suppengemüse
Toast

Donnerstag, Bunte Nudelpfanne Reibekuchen mit Apfelmus
09.05.2024 Reibekäse Zimt und Zucker

frischer bunter Salat
Joghurtdressing

Freitag, Fischfilet mit Tomate und Kräuter Gemüsecurry
10.05.2024 an Butterreis "Asia Art"

Lauchgemüse an Duftreis
und Fischkräutersoße

Samstag, Nudeleintopf
11.05.2024 Bockwurstscheiben

Vitalgemüse
Roggen Bauernbrot

Sonntag, Spießbraten
12.05.2024 Salzkartoffeln

Kräuterrahmsoße
Wirsinggemüse

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Süße Quarkspeise 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 06.05.2024 - 12.05.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Joghurt Erdbeere 

Götterspeise Himbeer 


