
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Weißkohl geschmort Riesengermknödel Kirsch

29.04.2024 Hackfleischsoße heiße Vanillesoße
Petersilienkartoffeln

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Penne
30.04.2024 Rindfleischwürfel und Ratatouille

Reibekäse

Mittwoch, Hühnerfrikassee warmer Grießbrei
01.05.2024 Butterreis Apfelmus

Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Geflügelleber in Salbeisoße Kräuterquark
02.05.2024 Kartoffel-Kräuterpüree Butter

Chinakohlsalat Petersilienkartoffeln
Joghurtdressing Chinakohlsalat

Joghurtdressing
Freitag, Pangasius mehliert gebraten 2 gekochte Eier

03.05.2024 Juliennegemüse in Rahm Senfsoße
Petersilienkartoffeln Kartoffelpüree

Karottensalat

Samstag, Graupeneintopf Gabelspaghetti
04.05.2024 Pökelfleischwürfel Tomatensoße mit Basilikum

Reibekäse
Blumenkohlsalat

Sonntag, Schweinegulasch in Rahmsoße Gemüse Vollkornbratling
05.05.2024 Bratensoße Rotkohl

Rotkohl Kartoffelpüree
Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Lauchcremesuppe Fruchtjoghurt 

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Ananaskompott 

Spargelcremesuppe Rote Grütze Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 

Broccolicremesuppe Quarkspeise Beeren 

vom 29.04.2024 - 05.05.2024 Senioren-Residenz "Lichterfelde"


