
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Weißkohlauflauf mit Hackfleisch, Riesengermknödel Kirsch

22.04.2024 Käse und Bechamelsauce.  mit Vanillesoße.

Dienstag, Hühnerfrikasse mit vegetarisch gefüllte Zucchini
23.04.2024 buntem Gemüse mit

und Butterreis. Tomatensoße , dazu
Kartoffelpüree.

Mittwoch, Lauch-Hackfleisch-Eintopf  Lauch-Hackfleisch-Eintopf 
24.04.2024 mit Kartoffelwürfeln mit Kartoffelwürfeln

und Frischkäse. und Frischkäse.

Donnerstag, Hähnchenschnitte mit Ofenkartoffel mit
25.04.2024 Ungarischer  Paprikasoße, Hausgemachter Sauerrahmdip

Balkangemüse und  und Ratatouillegemüse.
Petersilienkartoffeln.

Freitag, panierter Seelachs Blumenkohl Käse Medaillon
26.04.2024 mit Remoulade  mit Kräuterquark

und Bratkartoffeln. und Kartoffelpüree.

Samstag, Weißer Bohneneintopf Weißer Bohneneintopf
27.04.2024 mit Fleischwurstwürfel. mit Fleischwurstwürfel.

Sonntag, Königsberger Klopse Gnocchi-Gemüsepfanne
28.04.2024 mit Kapernsoße,  mit Bechamel.

Rote Bete dazu
Petersilienkartoffeln.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Obstsalat "Tropic" 

 Götterspeise 
Waldmeister 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Chinakohlsalat mit 
Joghurt-Kräuterdressing.

Pfirsichkompott 

Senfgurken Quarkspeise Ananas 

 Sahnepudding 

Änderungen vorbehalten

Eisbergsalat mit Joghurt-
Kräuterdressing.

Joghurt Pfirsich Maracuja 

Gemüsebrühe mit 
Einlage. 

Himbeerpudding 

vom 22.04.2024 - 28.04.2024
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"


