
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortellini gefüllt mit Käse Grießbrei mit

13.04.2026 mit Schinken Sahnesoße heiße Blaubeeren
dazu einen Eisbergsalat vorweg einen Eisbergsalat

mit Essig Öl Dressing in Essig Öl Dressing

Dienstag, Hühnereintopf mit Gemüse Gnocchi-Gemüsepfanne
14.04.2026 und Nudeln mit Kräutersoße

dazu Toast

Mittwoch, Brokkoliauflauf mit Kartoffeln Soljanka ,
15.04.2026 und Kräutersoße Tomatisierte Wurstsuppe 

mit Creme Fraiche
und Toast

Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Ofenkartoffel
16.04.2026 mit Zaziki mit Kräuterquark

und Butterreis und Weißkrautsalat
dazu einen Weißkrautsalat

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Eierfrikassee mit buntem Gemüse
17.04.2026 mit Kräutersoße, und Salzkartoffeln

Kaisergemüse
und Salzkartoffel

Samstag, Gulaschsuppe Hefeklöße mit 
18.04.2026 mit Baguette heißen Pflaumen

Sonntag, Schweinenackenbraten
19.04.2026 dazu Bratensauce,

Blumenkohl und 
Kroketten

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Erdbeerjoghurt 

 Vanilleshake 

Wassermelone 

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Mandarinenkompott 

 Pfirsichquarkspeise 

Vanille-Erdbeereis 

Seniorenzentrum 
"In den Dämmen"

vom 13.04.2026 - 19.04.2026


