
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bunter Nudelauflauf Penne

13.04.2026 mit Hackfleischsoße mit Paprika-Sahnesoße
und Käse überbacken  dazu frischer bunter Salat

dazu frischer bunter Salat mit French-Dressing
mit French-Dressing

Dienstag, Karotteneintopf Kartoffelpfanne vegetarisch
14.04.2026 mit Würstchenscheiben mit buntem Gartengemüse

dazu frisches Baguettebrot  und Kräuterquark

Mittwoch, Putengeschnetzeltes "Zürcher" Schupfnudel-Gemüsepfanne
15.04.2026 mit Reis Pilzragout nach Jäger

und Gurkensalat Gurkensalat

Donnerstag, Geburtstagswunsch Rahmspinat
16.04.2026 Frau Meyer-Diercks mit Salzkartoffeln

Frikadelle und Rührei
Kartoffelpüree

Erbsen und Möhren
Freitag, Schlemmerfilet Gemüseragout

17.04.2026 mit Kräutersoße mit Kräuterreis
und Kartoffelpüree und Gurkensalat
dazu Gurkensalat

Samstag, Kartoffeleintopf vegetarische Lasagne
18.04.2026 mit Sommergemüse mit Sommergemüse

und gewürfeltem Kasseler und Käse überbacken
dazu frisches Baguettebrot dazu Tomatensalat

Sonntag, Hähnchenschnitzel Grießbrei
19.04.2026 mit Pommes frites heiße Kirschen

und Champignonsoße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 

Vanillepudding 

Änderungen vorbehalten

Fruchtjoghurt 

Götterspeise Himbeer 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Im Pieper Quartier"

vom 13.04.2026 - 19.04.2026


