
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Grießbrei Hühnerfrikasee mit buntem Gemüse

13.04.2026 heiße Kirschen Butterreis

Dienstag, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Putengeschnetzeltes "Gyros"
14.04.2026 Weizenbrötchen Zaziki

Tomatenreis
Weißkrautsalat

Mittwoch, Jägerpfanne(Schnitzelfleisch Natur- vegetarische Lasagne
15.04.2026 mit Pilzen und Bratensoße) Kopfsalat

dazu Kroketten Italian Dressing

Donnerstag, Hähnchenbrustfilet mit Tomate und Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
16.04.2026 Mozzarella überbacken dazu Sauerrahm Dip

Romanesco,Basilikumsoße und Karottenslat
Salzkartoffel

Freitag, Pangasius in Eihülle Kartoffel-Gemüseauflauf
17.04.2026 Tomaten,Zuchini,Paprikaragout Tomatensoße

gelbe Bandnudeln

Samstag, Solijanka mit Sauerrahm und Süßer Quarkauflauf mit Früchten
18.04.2026 Frischem Baguettbrot

Sonntag, Kasselerbraten Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüsestreifen
19.04.2026 Bratensauce Sahnesoße

Brechbohnengemüse Bohnensalat
Kartoffelpüree

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Eierflockensuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Stachelbeerkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Quarkspeise Beeren 

Karottensalat Hausgemachte Rote 
Grütze Vanillesoße

Kopfsalat Italian Dressing Stracciatella Joghurt 

Änderungen vorbehalten

 Schokoladenpudding 

Broccolicremesuppe Frisches Obst 

vom 13.04.2026 - 19.04.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Hohenzollernplatz"


