
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Kasselerbraten Bratwurst fein

06.04.2026 mit Bratensauce, mit Bratensauce,
Sauerkraut und Sauerkraut und
Kartoffelpüree. Kartoffelpüree.

Dienstag, Hausgemachter Hackbraten Kartoffel-Gemüseauflauf
07.04.2026 mit Bratensauce, mit Knoblauch-Sahnesoße

gebuttertes Sommergemüse und dazu Senfgurken.
und Petersilienkartoffeln.

Mittwoch, Hausgemachte Reibekuchen Hausgemachte Reibekuchen
08.04.2026 mit Apfelmus. mit Apfelmus.

Donnerstag, paniertes Schweineschnitzel Bunte Nudeln mit 
09.04.2026 mit Bratensauce, Spinat-Gorgonzolasoße.

Kaisergemüse
und Salzkartoffeln.

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Apfelpfannkuchen mit
10.04.2026 mit Tomatensoße, Zimt und Zucker.

Broccoli und
Salzkartoffeln.

Samstag, Weißkohleintopf mit Weißkohleintopf mit 
11.04.2026 Schweinebauchfleisch. Schweinebauchfleisch.

Sonntag, Hackfleischsoße "Bologneser Art" Paprikaschote Vegetarisch
12.04.2026 mit Spiralnudeln und mit Tomatensoße

dazu Eisbergsalat und Kartoffelpüree.
mit Joghurtdressing.

Änderungen vorbehalten

 Pfirsich-Maracujajoghurt 

Champignoncremesuppe Mandelpudding 

vom 06.04.2026 - 12.04.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

Broccolicremesuppe Götterspeise Himbeere 

Gurkensalat in Dill-
Sahnesoße. 

Quarkspeise Pfirsich 

 Ananaskompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich. 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Bananenpudding 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


