
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Königsberger Klopse bayerische

30.03.2026 in Kapernsoße Käsespätzle
mit Salzkartoffeln mit

Salat

Dienstag, Hähnchenschenkel Marillenknödel
31.03.2026 mit Bratensoße, mit 

Mexikogemüse Fruchtsoße
und Reis

Mittwoch, hausgemachte Frikadelle Kartoffelrösti mit Tomate 
01.04.2026 mit Kartoffeln und Käse überbacken

und Bohnensalat dazu Salat

Donnerstag, Hühnereintopf vegetarischer
02.04.2026 mit Reis Wirsingeintopf

und Gemüse

Freitag, Seelachs auf Eieromelett mit
03.04.2026 Kräutersoße Rahmspinat

mit Kartoffeln und Püree
und Salat

Samstag, Erbseneintopf Nudeleintopf
04.04.2026 mit mit 

Eisbein Frühlingsgemüse

Sonntag, Spießbraten Ofenkartoffel
05.04.2026 mit Bohnengemüse mit Kräuterquark

und Kartoffeln und Tomatensalat

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Joghurt Erdbeere 

süße Quarkspeise 

Birnenkompott 

Änderungen vorbehalten

frisches Obst 

Cappucinocreme 

frisches Obst 

Mandelpudding 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Haus Bergisch Land" 

vom 30.03.2026 - 05.04.2026


