
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Lyonerpfanne Kartoffel-Gemüseauflauf

30.03.2026 Kartoffeln und Ei Tomatensalat
Tomatensalat Essig-Öl-Dressing

Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Hühnerfrikasse mit Ratatouille
31.03.2026 buntem Gemüse Kräuterreis

Kräuterreis Eisbergsalat
Eisbergsalat Essig-Öl-Dressing

Essig-Öl-Dressing
Mittwoch, Grüner Bohneneintopf Apfelstrudel
01.04.2026 Mettwurstscheiben heiße Vanillesoße

Bauernbrot 

Donnerstag, Hähnchenbrust natur Gemüseschnitzel
02.04.2026 Bratensoße Bratensoße

Rahmspinat Rahmspinat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Freitag, Pangasius mehliert gebraten 2 gekochte Eier
03.04.2026 Dillrahmsoße Dillrahmsoße

Broccoli Broccoli
Kartoffelpüree Kartoffelpüree

Samstag, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel
04.04.2026 und gewürfeltem Kasseler

Vollkornbrot

Sonntag, Hirschgulasch mit Preiselbeeren 
05.04.2026 in Rahmsoße

Rotkohl
Kartoffelklöße

Änderungen vorbehalten

Gemüse-Cremesuppe mit  
Kartoffeleinlage

Frisches Obst 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Vanillepudding 

vom 30.03.2026 - 05.04.2026 Seniorenzentrum "Birkenfeld"

Gemüsebrühe Fruchtjoghurt 

Geflügelbrühe mit Reis Pfirsichkompott 

 Quarkspeise Erdbeere 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


