
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bockwurst mit Senf Blumenkohl-Broccoli Auflauf 

30.03.2026 mit Kartoffelsalat mit Käsesauce gratiniert
dazu ein Toastdreieck

Dienstag, Frischer Apfelpfannkuchen Pfefferpotthast
31.03.2026 mit Zimt und Zucker mit Petersilienkartoffeln

dazu Gewürzgurke

Mittwoch, Kohlrabieintopf Schupfnudelpfanne  
01.04.2026 mit Sauerkraut und Speck

dazu Tomatensalat

Donnerstag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" paniertes Schweineschnitzel
02.04.2026 mit Salzkartoffeln mit Champignonrahmsoße

und Kroketten
dazu Eisbergsalat

mit Joghurtdressing
Freitag, Wildlachs Fischstäbchen

03.04.2026 an Kräuterrahmsoße mit Senfsoße
Kartoffelpüree mit Kartoffelpüree

Eisbergsalat dazu Tomatensalat
Joghurtdressing

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf Riesengermknödel Kirsch
04.04.2026 mit Kartoffelwürfeln mit Vanillesoße

Sonntag, Hähnchenschenkel Putenoberkeulengulasch 
05.04.2026 an Bratensauce mit Champignons

mit Blumenkohlgemüse mit Spiralnudeln
und Kartoffelgratin dazu Gurkensalat 

in Dill-Sahnesoße

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Frisches Obst 

 Obstsalat "Tropic" 

vom 30.03.2026 - 05.04.2026 Seniorenhaus Gartenstadt

 Puddingsuppe Schoko 

 Götterspeise Himbeer 

 Fruchtcocktail 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Geflügelbrühe mit Reis Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


