
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Nudelauflauf mit Gemüse, Vegetarische Lasagne

30.03.2026 Fleischwurstwürfel  mit roten Linsen
und Käse überbacken Weißkrautsalat

Weißkrautsalat Essig-Öl-Dressing
Essig-Öl-Dressing

Dienstag, Gemüseeintopf Quarkknödelchen
31.03.2026 mit gekochtem Schweinebauch mit Fruchtcocktail

 dazu Frisches Baguettebrot und Zimt und Zucker

Mittwoch, Toast "Hawaii" Kichererbsentaler
01.04.2026 dazu frischer bunter Salat Kräuterquark

French-Dressing frischer bunter Salat
French-Dressing

Donnerstag, Gekochtes Rindfleisch 2 gekochte Eier mit
02.04.2026 Grüne Soße "Frankfurter Art" Grüne Soße "Frankfurter Art"

und Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Freitag, paniertes Schollenfilet Kartoffel-Gemüseauflauf
03.04.2026 Zitronenecke Kräutersahnesoße

Sahnesoße
Fingermöhren

Schnittlauchkartoffeln
Samstag, Süßkartoffel Eintopf Pfannkuchen, gefüllt

04.04.2026 mit Gemüse mit Banane 
und Mettenden und Vanillequark

Frisches Baguettebrot dazu Schokoladensoße

Sonntag, Hackbraten mit Ei Polenta-Knuspertasche
05.04.2026 dazu Spargelgemüse mit Mediterranem Gemüse

Hollandaise
Kartoffel-Kräuterpüree

Änderungen vorbehalten

 Vanillepudding 
Fruchtsoße

Blumenkohlcreme suppe Fruchtjoghurt 

vom 30.03.2026 - 05.04.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Haus neue Mitte"

Gemüsecremesuppe Birnenkompott 

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Götterspeise  
Vanillesoße

Maiscremesuppe Frisches Obst 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Bärlauchcremesuppe Vanillecreme mit Pfirsich 
topping

 Süße Quarkspeise 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


