
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch "Szegediner Art" Sauerkrautpuffer

30.03.2026 Salzkartoffeln mit Bratensoße
Kopfsalat Stampfkartoffeln

Himbeerdressing Kopfsalat
Himbeerdressing

Dienstag, Wirsinggemüse Pfannkuchen
31.03.2026 mit Mettenden mit Blaubeeren

 und Salzkartoffeln und Vanillesoße

Mittwoch, Mediterrane Kartoffel- Gabelspaghetti Vegetarischer Erbseneintopf
01.04.2026 Tomaten-Suppe mit Bolognese Soße vom Rind Brötchen

frischer bunter Salat
Joghurt Kräuter Dressing

Donnerstag, Putengeschnetzeltes Hausgemachte Pizza
02.04.2026 "Zürcher Art" mit Gemüse (vegetarisch)

mit Röstitaler Eisbergsalat
Eisbergsalat Sauerrahmdressing mit Knoblauch

Sauerrahmdressing mit Knoblauch
Freitag, Forelle "Müllerin" Karfreitags- Struwen

03.04.2026 und Salzkartoffeln Preiselbeeren
Kaisergemüse

Samstag, Käse-Lauch-Suppe mit Hackfleisch Warmer Grießbrei
04.04.2026 Roggen Bauernbrot Zimt und Zucker

Sonntag, Hühnerfrikassee Gemüselasagne 
05.04.2026 mit buntem Gemüse mit frischem buntem Salat 

Butterreis und hausgemachtem  
Sahnedressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pilzcremesuppe Schoko - Rum - Mousse 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Joghurt Waldbeere 

Hühnerbrühe "Risi Bisi" Erdbeerpudding 

Pflaumenkompott 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Götterspeise Tropicana 
Sahnehaube

Kartoffelcremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 30.03.2026 - 05.04.2026 Senioren-Residenz "Frechen"


