
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Apfelstrudel Champignon-Kartoffelauflauf

23.03.2026 mit heißer Vanillesoße

Dienstag, Leberkäse Reispfanne mit Chinagemüse 
24.03.2026 mit Zwiebelrahmsoße und Putenbruststreifen

dazu gestovte
Erbsen und Möhren
und Kartoffelpüree

Mittwoch, Broccoli-Cremesuppe Blumenkohl-Cremesuppe mit 
25.03.2026 mit Kartoffeleinlage Kartoffeleinlage

und gewürfeltem Kasseler und Fleischklößchen
dazu Brötchen  dazu Brötchen

Donnerstag, Tortellini mit Fleischfüllung Süßer Quarkauflauf mit Früchten
26.03.2026 in Schinken-Sahnesoße

und Käse überbacken

Freitag, Fischstäbchen 2 Spiegeleier
27.03.2026 mit Kräutersahnesoße mit Rahmspinat

dazu Rahmspinat dazu Kartoffelpüree
und Kartoffelpüree

Samstag, Gulaschsuppeneintopf Lauch-Hackfleisch-Eintopf 
28.03.2026 mit Frischkäse

und Kartoffelwürfeln

Sonntag, Hausgemachter Hackbraten Schupfnudel-Gemüsepfanne
29.03.2026 mit brauner Soße

und gestovtem
Mischgemüse

dazu Salzkartoffeln

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Milchreis 

Mandelpudding 

Änderungen vorbehalten

Frisches Obst 

Vanillepudding 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Seniorenwohnanlage Bredstedtvom 23.03.2026 - 29.03.2026


