
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Toast "Hawaii" Schupfnudeln

23.03.2026 Karottensalat mit Zimt und Zucker

Dienstag, Bauernfrühstück Broccoli Nussecke
24.03.2026 roher Schinken mit Kartoffelpüree

Gewürzgurke Kräutersoße

Mittwoch, Buttermilchsuppe Gemüsebrühe mit Sternchennudeln
25.03.2026 Hörnchennudeln Roggenbrötchen

Donnerstag, Fleischkäse Norddeutscher Brotpudding mit 
26.03.2026 Bratensoße Fruchtsoße

Sauerkraut
Kartoffelpüree

Freitag, gedünstetes Seelachsfilet Blumenkohl mit Käse gratiniert
27.03.2026 Ofenkartoffel Ofenkartoffel

mit Kräuterquark mit Kräuterquark

Samstag, Paprika-Cremesuppe mit Paprika-Cremesuppe mit 
28.03.2026 Kartoffeleinlage Kartoffeleinlage

dazu Frisches Baguettebrot dazu Frisches Baguettebrot

Sonntag, Budapester Kesselgulasch vegetarischer Auflauf mit
29.03.2026 mit Butterspätzle Ratatouillegemüse

Dillgurkenhappen

Änderungen vorbehalten

Banane 

Süßer Quarkauflauf mit 
Früchten 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille 

Pflegeheim Niebüll-Gathvom 23.03.2026 - 29.03.2026

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Götterspeise Kirsch 

Fruchtjoghurt 


