
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hackbraten Maultaschen mit Gemüsefüllung

23.03.2026 Zwiebelsoße Sahnesoße
Speckbohnen frischer bunter Salat
Bratkartoffeln

Dienstag, Putengeschnetzeltes mit Pilzen Möhren-Kartoffeleintopf
24.03.2026 Butterspätzle dazu Graubrot

Mittwoch, Königsberger Klopse Süße Schupfnudeln
25.03.2026 Kapernsauce Waldbeerensauce

Salzkartoffel
Rote Bete Salat

Donnerstag, Weißkohlauflauf mit Rahmchampignons mit
26.03.2026 mit Hackfleisch und Kartoffeln Semmelknödel

Tomatensalat

Freitag, panierter Seelachs Eieromelett
27.03.2026 Senfsoße Rahmspinat

Romanesco Kartoffelpüree
Stampfkartoffeln

Samstag, Graupeneintopf Süßer Quarkauflauf mit Früchten
28.03.2026 gewürfeltem Kasseler Vanillesoße

Graubrot

Sonntag, Schweinefilet in
29.03.2026 Waldpilzrahmsauce

Rosenkohl mit Speck und Zwiebeln
Herzoginkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Minestrone Waldfruchtjoghurt 

Gemüsecremesuppe Quarkspeise Mandarine 

vom 23.03.2026 - 29.03.2026 Seniorenzentrum  Goldborn

Lauchsuppe Götterspeise 
Waldmeister 

Hühnercremesuppe Birnenkompott 

Paprikacremesuppe Schokoladenpudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Gemüse Eisbecher Walnuss 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


