
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Bauernfrühstück dazu Bunte Nudeln

23.03.2026 frischer bunter Salat Rahmsoße
French-Dressing frischer bunter Salat

French-Dressing

Dienstag, Bratwurst fein Broccoli Nussecke
24.03.2026 Bratensoße Bratensoße

Sauerkraut Sauerkraut
Kartoffelpüree Kartoffelpüree

Mittwoch, Gemüseeintopf warmer Milchreis
25.03.2026 Bockwurstscheiben Zimt und Zucker

Vollkornbrot

Donnerstag, Putengulasch in Kräutersoße Blumenkohl-Kartoffelauflauf
26.03.2026 dazu Reis und Eisbergsalat

Eisbergsalat Essig-Öl-Dressing
Essig-Öl-Dressing

Freitag, paniertes Schollenfilet Rührei
27.03.2026 Kräutersoße Kräutersoße

Rahmspinat Rahmspinat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Lauch-Hackfleisch-Eintopf mit 
28.03.2026 Kartoffelwürfel und Frischkäse

Vollkornbrot

Sonntag, Hähnchenbrust natur
29.03.2026 Kräutersahnesoße

Mischgemüse
Röstitaler

Änderungen vorbehalten

Zwiebelsuppe klar Frisches Obst 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Schokopudding 

vom 23.03.2026 - 29.03.2026 Seniorenzentrum "Birkenfeld"

Gemüsecremesuppe Apfelmus 

Gemüsebrühe Fruchtjoghurt 

 Fruchtcocktail 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Banane 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


