
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchen Cordon Bleu Riesengermknödel Powidl

23.03.2026 Petersilienkartoffeln heiße Vanillesoße
Wachsbrechbohnensalat Fruchtcocktail

Dienstag, Paprika-Wurstgulasch Quarkkeulchen
24.03.2026 Hörnchennudeln Zimt und Zucker

Eisbergsalat Apfelmus
Joghurtdressing

Mittwoch, Schweineschnitzel paniert Käsespätzle
25.03.2026 mit Tomaten und Käse gratiniert Zwiebelrahmsoße

Mayonnaise Kopfsalat
Röstitaler French-Dressing

Karottensalat
Donnerstag, Tortelliniauflauf mit Spargel Spinatstrudel
26.03.2026 und Putenstreifen Tomatensoße mit Basilikum

Eisbergsalat Salzkartoffeln
French-Dressing

Freitag, panierter Seelachs Thüringer Bratwurst
27.03.2026 Remoulade sauerkraut

Kartoffelsalat Kartoffelpüree
Endiviensalat Senf

Samstag, Gulaschsuppeneintopf warmer Milchreis
28.03.2026 Kartoffelwürfeln heiße Kirschen

Brötchen heiße Vanillesoße

Sonntag, Tafelspitz Makkaroni in Gorgonzolasoße
29.03.2026 Meerrettichsoße frischer bunter Salat

Rotkohl Joghurtdressing
Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Geflügelcremesuppe Schokoladenpudding  mit 
Eierlikör

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Fruchtjoghurt 

vom 23.03.2026 - 29.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Salzweg"

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Fruchtcocktail 

Knoblauch- Cremesuppe Quarkspeise Kirsche 

Leberknödel Mandarinen-
Pfirsichkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kräutercremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


