
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Wirsingroulade gefüllt mit Hackfleisch Blumenkohl-Kartoffelauflauf

23.03.2026 Speck-Bratensoße dunkel marinierter Chinakohlsalat mit Mandarinen
Salzkartoffeln

Dienstag, Gemüseeintopf Kartoffel-Gemüsepfanne
24.03.2026 "Gärtnerinnen Art" Ratatouille

Graubrot

Mittwoch, Bratwurst fein Bulgurpfanne "Mediterraner Art"
25.03.2026 Kartoffel-Möhrenstampf Eisbergsalat

Bratensoße Joghurtdressing
Joghurtdressing

Eisbergsalat
Donnerstag, Putengeschnetzeltes "Gyros" Grüne Soße 
26.03.2026 Zaziki Frankfurter Art 

Tomatenreis mit Ei
Weißkrautsalat Salzkartoffeln

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Eieromelett mit
27.03.2026 Petersilienkartoffeln Sahnesoße mit Lauch und Tomaten

Salzkartoffeln

Samstag, Pichelsteiner Eintopf Kirschmichel
28.03.2026 mit Rindfleischwürfel Vanillesoße

Sonntag, Spießbraten Bunter Gemüseteller 
29.03.2026 Bratensauce mit Soße Hollandaise dazu 

Blumenkohlgemüse Salzkartoffeln
Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit  
Sternchennudeln

Ostereis 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Tomatencremesuppe Ananaskompott 

Geflügelbrühe mit Reis Götterspeise Himbeer 

Selleriecremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Änderungen vorbehalten

Tomate Gurke 
Bohnensalat 

Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Schokoladenpudding 

vom 23.03.2026 - 29.03.2026 Senioren-Residenz "Gießen"


