
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Frikadelle an bunter Salatteller

25.03.2024 Kartoffelsalat mit Essig-Öl-Dressing
Senf Kochschinkenstreifen

Dienstag, Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüse Broccoli Nussecke
26.03.2024 in weicher Bechamelsauce Kräutersoße

Reibekäse Bulgurpfanne

Mittwoch, Weißkohleintopf mit Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"
27.03.2024 Toast und Speck Toast

Donnerstag, Königsberger Klopse Bunte Reispfanne
28.03.2024 Kapernsoße Gemüse "Asia Art"

Salzkartoffeln
Rote Bete

Essig-Öl-Dressing
Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Blumenkohl Käse Medaillon

29.03.2024 Remoulade Gnocchi-Gemüsepfanne
Petersilienkartoffeln

Samstag, Spitzkohleintopf mit Schweinefleisch
30.03.2024 Vitalgemüse

Roggen Bauernbrot

Sonntag, Putenoberkeulenrollbraten
31.03.2024 Butterreis

Balkangemüse
Tomatensoße mit Basilikum

Änderungen vorbehalten

Schokopudding 

Fruchtjoghurt 

Frisches Obst 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Sieberdamm"

vom 25.03.2024 - 31.03.2024

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Frisches Obst 

Süße Quarkspeise 

Vanillepudding 


