
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Quarkkeulchen mit Nudelauflauf mit Gemüse und Käse

16.03.2026 heiße Vanillesoße

Dienstag, Currywurst mit Paprikaschote gefüllt
17.03.2026 Röstitaler in Tomatensauce 

und Mayonnaise mit Butterreis 

Mittwoch, Gulaschsuppeneintopf Grießbrei mit
18.03.2026 Zimt und Zucker

Donnerstag, Kartoffel-Gemüseauflauf Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüsestreifen
19.03.2026

Freitag, panierte Fischfrikadelle Schweinegulasch "Szegediner Art"
20.03.2026 mit Zitronensoße Nudeln

und Salzkartoffeln dazu
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Weißkohleintopf Grüner Bohneneintopf
21.03.2026 mit Bauchfleisch 

Sonntag, Hähnchenschenkel Berliner Schweinenackenbraten
22.03.2026 Bratensoße Salzkartoffeln

und Kaisergemüse mit Bratensoße
dazu Salzkartoffeln und Kaisergemüse

Änderungen vorbehalten

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Pudding mit 
Schokoladengeschmack 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026 Senioren-Residenz "Herne Crange"

Cremesuppe Frisches Obst 

Rinderbrühe mit Gemüse Fruchtjoghurt 

 Fruchtcocktail 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Götterspeise Himbeer 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


