Schillerplatz Alloheim 18.03. - 24.03.

Montag 18.03. Montag 18.03.

32301 Kartoffelpfanne "vegetarisch"
e =~

. s« 56004 Feine Bratwurst vom Schwein 3
D 23802 Kartoffelpiiree

. 23714 Sauerkraut (ohne Speck)
U v M, Me, La

[\
Dienstag 19.03.

32327 Herzhafte Rosenkohl-Kartoffel-Pfanne | 56808 Feinschmecker Reibekuchen

mit Mohren, Apfel- und Zwiebelwirfeln ¥ GGlE
b =
Mittwoch 20.03.
23603 Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit % 32533 Apfelpfannkuchen
Huhnfleisch & - 32588 VanillesoRe
= Y \ : (2 GG, Ei M Me,La
) ;
| .
Donnerstag 21.03. Donnerstag 21.03.

32313 Nudel-Gemuse-Pfanne
@ = GG

| 23027 Frikadelle; in einer fein wiirzigen Zwie-
S Del-Senf-SoBe

32892 Goldgelbe Salzkartoffel "Unsere Beste"
o 7 G/G1,ESn

[
Freitag 22.03.

g

32470 Alaska-Seelachs in Backteig "Nordische
Art"| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)

¢ Q 23828 Stampfkartoffeln

"o 32598 DillrahmsoRe
> G,G1,F, M, Me, La, S

23335 Penne-Nudeln in cremiger Tomatenso-
Re
2 GG, MMelLa

~
Samstag 23.03. Samstag 23.03.
e 23662 Pikante Gemiisesuppe "Soljanka"; mit 23531 Milchreis
Jagd- und Dauerwurst 20,3 Y M Me lLa
o J sn

i | .

Sonntag 24.03. Sonntag 24.03.

24030 Hackbraten in herzhafter BratensoRRe
23829 Fruhlingspturee

(& 23709 Kohlrabi-Karotten-Gemduse

i— < &7 G,G1,E,SMMela

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Schillerplatz Alloheim 18.03. - 24.03.

Menu 1

Allergeninformationen

Menu 2

Mo

18.03.

Di

19.03.

Mi

20.03.

Do

21.03.

Fr

22.03.

Sa

23.03.

24.03.

se004Feine Bratwurst vom Schwein
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23s802Kartoffelplree
Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose

23714Sauerkraut (ohne Speck)
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

32327Herzhafte Rosenkohl-Kartoffel-Pfanne |

mit Mohren, Apfel- und Zwiebelwtrfeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23603Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit

Huhnfleisch
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23027Frikadelle; in einer fein wurzigen
Zwiebel-Senf-Sol3e
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Senf

32892Goldgelbe Salzkartoffel "Unsere Beste"
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32470Alaska-Seelachs in Backteig "Nordische
Art"| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch

23828Stampfkartoffeln
Enthalt: Milch , MilcheiweiRR , Laktose

32598DillrahmsolRRe
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiwei3 ,
Laktose, Sellerie

23662Pikante Gemusesuppe "Soljanka"; mit

Jagd- und Dauerwurst
Enthalt: Senf

24030Hackbraten in herzhafter BratensolRe
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Sellerie

23820Fruhlingspuree
Enthalt: Milch , Milcheiwei , Laktose

23709Kohlrabi-Karotten-Gemuse
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

32301Kartoffelpfanne "vegetarisch"
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

segosFeinschmecker Reibekuchen
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

32533Apfelpfannkuchen
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Milch , Milcheiweil
, Laktose

32588Vanillesolle
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose

32313Nudel-GemUse-Pfanne
Enthalt: Gluten , Weizen

23335Penne-Nudeln in cremiger Tomatensol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose

23531Mlilchreis
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



