
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, 2 gekochte Eier Rührei

16.03.2026 Senfsoße Kartoffelpüree
Salzkartoffel Broccoli

Broccoli Bewohnerwunschessen

Dienstag, Bauerneintopf mit Rindswurst Tomatencremesuppe
17.03.2026 Kartoffeln. Pilzen, Karotten Frisches Baguettebrot

Frisches Baguettebrot

Mittwoch, Hähnchenschnitzel Pflaumenmichel mit
18.03.2026 Paprikasoße Vanillesoße

Hörnchennudeln
Kopfsalat

Joghurtdressing
Donnerstag, Rindfleischsalat Pfannkuchen
19.03.2026 Bratkartoffeln Apfelmus

Bewohnerwunschessen

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise Toast Hawaii
20.03.2026 Butterreis Tomatensalat

Rahmspinat

Samstag, Wirsingeintopf Blumenkohlcremesuppe
21.03.2026 Rindfleischwürfel Bauernbrot

Bauernbrot

Sonntag, Schweinenackenbraten Serviettenknödel 3 Stück
22.03.2026 Bratensoße Bratensoße

Serviettenknödel Brechbohnen
Brechbohnen

Änderungen vorbehalten

 Waldbeeren-Joghurt 

Gemüsecremesuppe Frisches Obst 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026
Senterra Pflegezentrum 

"Rheingarten"

Selleriecremesuppe Frisches Obst 

 Stracciatella-Creme 

Kräutercremesuppe Sahnepudding 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Quarkspeise Mandarine 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


