
Tag Menü I Menü II Dessert

Montag, Budapester Kesselgulasch Blumenkohl Käse Medaillon
17.03.2025 Nudeln und auf Kräutersoße dazu

Karottensalat Salzkartoffeln und
Karottensalat

Dienstag, Schweinskopfsülze mit Puddingsuppe Vanille
18.03.2025 Bratkartoffeln und mit

Remoulade dazu heiße Kirschen
Rote Bete Salat

Mittwoch, Weißer Bohneneintopf Kartoffel-Gemüseauflauf mit
19.03.2025 mit Käse

Schweinefleischwürfel im Ofen gebacken

Donnerstag, Hähnchenschenkel auf Bratensoße Eieromelette an
20.03.2025  mit Balkangemüse dazu Rahmchampignons mit

Kartoffelpüree Salzkartoffeln

Freitag, Matjesfilet "Hausfrauen Art" Spätzle-Pilzpfanne mit Gemüsestreifen
21.03.2025 mit Petersilienkartoffeln mit

und Eisbergsalat in Knoblauch-Sahnesoße
Joghurt Kräuter Dressing

Samstag, Karotteneintopf Milchnudeln
22.03.2025 mit mit

Fleischwurstwürfel heiße Pflaumen

Sonntag, Hackbraten mit Käsespätzle mit
23.03.2025 Rosenkohl an getrocknete Röstzwiebeln

Rahmsoße dazu dazu Eisbergsalat mit
Salzkartoffeln Joghurtdressing

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Joghurt Stracciatella 

Ananaskompott 

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

Schokoladenpudding 

Frisches Obst 

Grießbrei 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz Bockumvom 17.03.2025 - 23.03.2025


