
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Bratwurst Bunte Nudelpfanne

16.03.2026 mit Bratensoße,  mit Kräutersoße
dazu Rosenkohl und Salat

und Salzkartoffeln

Dienstag, Putengeschnetzeltes Wok-Gemüsepfanne
17.03.2026 mit Butterreis mit Butterreis

und buntem Krautsalat und buntem Krautsalat

Mittwoch, Grünkohleintopf Frische Blattsalate
18.03.2026 mit Mettwurstscheiben mit Schinken und Käsestreifen

und Brot und Essig-Öl-Dressing

Donnerstag, Bockwurst warmer Milchreis
19.03.2026 und Pellkartoffelsalat mit heiße Kirschen

Freitag, paniertes Schollenfilet vegetarischer Auflauf
20.03.2026 mit Dillrahmsoße, mit Ratatouillegemüse

Gurkensalat dazu Champignonrahmsoße
und Salzkartoffeln und Gurkensalat

Samstag, Weißer Bohneneintopf Gemüsebratling
21.03.2026 mit Schweinefleischwürfel mit Kräuterrahmsoße,

und Brot Röstitalern
und Salat

Sonntag, Sauerbraten "Rheinisch" Pizza "vegetarisch"
22.03.2026 mit Rotkohl mit Salatmix

und Salzkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Puddingcremespeise 

Frisches Obst 

Banane 

Eisbecher Vanille-Erdbeere 

Alloheim Senioren-Residenz
"Am Quellenbusch"

vom 16.03.2026 - 22.03.2026

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Puddingcremespeise 

Joghurt Erdbeere 

Puddingcremespeise 


