
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert Abendbeilage

Montag, Hühnerfrikasse mit Hefeknödel
02.03.2026 buntem Gemüse Pflaumenkompott

Gabelspaghetti

Dienstag, Pichelsteiner Eintopf mit Käsespätzle
03.03.2026  Rindfleischwürfel bunter Salatteller

Roggen Bauernbrot Essig-Öl-Dressing

Mittwoch, Königsberger Klopse Gemüseschnitzel
04.03.2026 Kapernsoße Kräuterrahmsoße

Bouillonkartoffeln Kartoffelpüree

Rote Bete Salat

Donnerstag, Schupfnudelpfanne mit Penne
05.03.2026  Sauerkraut und Speck Tomatensoße mit Basilikum

Hausgemachter Sauerrahmdip Reibekäse

Freitag, Fischfilet mit Tomate + Kräuter Chinakohleintopf
06.03.2026  überbacken Frisches Weißbrot

Kartoffelpüree

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Samstag, Spätzle-Pilzpfanne mit Eierpfannkuchen mit
07.03.2026 Gemüsestreifen  Blaubeerfüllung

Vanillesoße

Sonntag, Rinderbrust Dotsch (bayrischer 
08.03.2026 Bouillonkartoffeln Kartoffelauflauf)

Karottenscheiben

Meerrettichsoße

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit Einlage Heidelbeerkompott 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

vom 02.03.2026 - 08.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz "Sankt 

Nikolaus"

Geflügelcremesuppe Puddingsuppe Schoko 

Zwiebelsuppe klar Frisches Obst 

Spinatcremesuppe Joghurt Pfirsich Maracuja 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Maiscremesuppe Eisbecher Vanille 

Gemüsebrühe + 
Backerbsen 

Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

 

 

 

 

 

 

 


