
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, paniertes Kotelett Apfelstrudel

16.03.2026 Schwenkkartoffeln heiße Vanillesoße
Gurkensalat in Dill-Sahnesoße Birnenkompott

Mayonnaise

Dienstag, Makkaroni Gemüseeintopf
17.03.2026 Hackfleischsoße "Bologneser Art"

Parmesan
Eisbergsalat

Essig-Öl-Dressing
Mittwoch, Currywurst Spaghetti
18.03.2026 Currysoße Carbonarasoße

Pommes frites Rote Bete Salat
Rote Bete Salat

Donnerstag, Paprikaschote gefüllt Hausgemachte Reibekuchen 
19.03.2026 Tomatensoße Apfelmus

Butterreis
Selleriesalat

Freitag, Hokifilet mehliert Rührei
20.03.2026 Ratatouille Rahmspinat

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Samstag, Schinkennudeln Milchreisbrei
21.03.2026 frischer bunter Salat Fruchtcocktail

French-Dressing

Sonntag, Bauchfleisch Semmelknödel
22.03.2026 Malzbiersoße Wirsinggemüse

Sauerkraut Karottensalat
Semmelknödel

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Erdbeerpudding 

Selleriecremesuppe Fruchtjoghurt 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Salzweg"

Gemüsecremesuppe Fruchtcocktail 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Quarkspeise Pfirsich 

Kohlrabicremesuppe Mandarinenkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Möhren-Kartoffelsuppe Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


