
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Reis-Obst-Auflauf Gemüseeintopf 

17.03.2025 Erdbeersoße "Gärtnerinnen Art"
mit Kartoffelwürfeln

Dienstag, Kohlroulade Salatteller 
18.03.2025 Kümmelsoße mit gebratenen Putenstreifen

Weißkohl geschmort Vinaigrette mit Olivenöl
Salzkartoffeln

Mittwoch, Putengulasch mit Champingons vegt. Auflauf  Ratatouillegemüse
19.03.2025 Makkaroni  mit Chinakohlsalat

Donnerstag, Matjesfilet Pizza Speciale
20.03.2025 "Hausfrauen Art" Chinakohlsalat

Salzkartoffeln

Freitag, Soljanka mit Creme Fraiche Fischnuggets
21.03.2025 Senfsoße

Salzkartoffeln
Apfel-Möhren-Rohkost

Samstag, Linseneintopf Hefeknödel
22.03.2025 Bockwurstscheiben heiße Pflaumen

Kartoffelwürfeln

Sonntag, Rinderbrust vegetarische Bolognese
23.03.2025 Meerrettichsoße Gabelspaghetti

Kohlrabigemüse
Mehlklöße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Erdbeer-Rhabarberkompott 

Quarkspeise Heidelbeere 

Rote Grütze Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Apfelmus 

Vanillepudding 

Obstsalat "Tropic" 

Eisbecher Vanille 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Hirschgarten"

vom 17.03.2025 - 23.03.2025


