
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Ravioli Hähnchenschenkel

16.03.2026  in Tomatensoße mit Basilikum mit Djuvecreis
Eisbergsalat an dazu Eisbergsalat

Joghurt-Kräuterdressing an Joghurt-Kräuterdressing

Dienstag, Gemüseeintopf Kirschmichel
17.03.2026 "Gärtnerinnen Art" dazu mit Vanillesoße

Roggen Bauernbrot

Mittwoch, Schweineschnitzel Pizza Vegetarisch 
18.03.2026 mit geschmorten Zwiebeln mit Eisbergsalat

dazu Kroketten an Joghurt-Kräuterdressing
und frischer bunter Salat

an Joghurt Kräuter Dressing
Donnerstag, Quarkauflauf mit Erdbeersoße Gnocchi-Spinat-Auflauf
19.03.2026 mit Eisbergsalat

und Essig-Öl-Dressing

Freitag, Fischstäbchen Rührei
20.03.2026 an Dillrahmsoße  dazu Rahmspinat

mit Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
dazu Lauchgemüse

Samstag, Blumenkohl-Broccoli-Eintopf
21.03.2026 Roggen Bauernbrot

Sonntag, Bewohnerwunsch
22.03.2026 gefüllte Paprikaschote

mit Bratensoße
dazu Butterreis

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Kirsch 

Eisbergsalat Joghurt-
Kräuterdressing

Fruchtjoghurt 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026
Alloheim Senioren-Residenz 

"Haus Staufenberg"

Tomatencremesuppe Pflaumenkompott 

 Zitronenpudding 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Banane 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Champignoncremesuppe Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Obst der Saison 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


