
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Ravioli gefüllt mit Rindfleisch Ravioli gefüllt mit Käse und Spinat

16.03.2026 mit Tomatensoße mit Kräuterrahmsoße und
dazu Eisbergsalat Eisbergsalat

Dienstag, Kartoffelgratin Kartoffel-Gemüsegratin 
17.03.2026 mit Hackfleisch in Tomatensoße

in Tomatensoße dazu dazu Tomatensalat
Tomatensalat

Mittwoch, Hausgemachte Lasagne Grießbrei mit
18.03.2026 mit heißen Kirschen

Möhrensalat

Donnerstag, Putensteak Natur Putensteak Natur
19.03.2026 mit Paprika-Sahnesoße mit Paprika-Sahnesoße

dazu Reis und dazu Butterspätzle und
Chinakohlsalat Chinakohlsalat

Freitag, Seelachsfilet Bordelaise 2 gekochte Eier
20.03.2026 auf Weißweinrahmsoße mit Grüne Soße "Frankfurter Art"

mit Brokkoli und und Pellkartoffeln
Salzkartoffeln dazu dazu Eisbergsalat

Eisbergsalat
Samstag, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"

21.03.2026 mit Wienerle-Würstchen dazu Baguette
dazu Baguette

Sonntag, Rollbraten "griechischer Art" Romanesco
22.03.2026 mit griechischer Rahmsoße mit griechischer Rahmsoße

dazu Tomatenreis dazu Tomatenreis
und Romaneso mit Gurkensalat
mit Gurkensalat

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Festtagssuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Götterspeise 
Waldmeister 

Rinderbrühe Vanillepudding 

Hühnerbrühe mit Einlage Fruchtjoghurt 

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Rhabarberkompott 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026 Seniorenzentrum AGO Trier


