
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hackfleischsoße "Bologneser Art" Grießbrei

17.03.2025 mit Spaghetti mit heißen Kirschen
und Wachsbrechbohnensalat und Zimt und Zucker

an Essig Öl Dressing

Dienstag, Himmel und Erde Gnocchi-Spinat-Auflauf
18.03.2025 mit geschmorte Zwiebeln an Käsesoße

Apfelmus

Mittwoch, Hausgemachte Reibekuchen Bunte Reis Pfanne
19.03.2025 mit Karotten-Apfel-Salat mit Mediterranes Gemüse

an Kräutersoße

Donnerstag, Currywurst Gebratene Aubergine
20.03.2025 mit Curryketchup  im Knuspermantel

und Pommes frites mit Mediterranes Gemüse
dazu Gurkensalat in Dill-Sahnesoße und Kartoffelpüree

Freitag, Fischstäbchen 2 Spiegeleier
21.03.2025 mit Rahmspinat mit Rahmspinat

und Stampfkartoffeln und Stampfkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Kaiserschmarrn
22.03.2025  mit Kasseler gewürfelt mit Rosinen und Mandeln

dazu Frisches Baguettebro  dazu Apfelmus 

Sonntag,  Leckeren Schulterbraten Gnocchi-Gemüsepfanne
23.03.2025 in eigener Sauce mit Mischgemüse

mit Dicke Bohnen an Rahmsoße
Speck und Zwiebeln

und Petersilienkartoffeln

Änderungen vorbehalten

Kartoffelcremesuppe Frisches Obst 

Königinsuppe Süße Quarkspeise 

vom 17.03.2025 - 23.03.2025 AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Hühnerbrühe mit Nudeln Hausgemachte Rote 
Grütze Vanillesoße

Gemüsecremesuppe Ananaskompott 

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Heißer Pudding mit 
Vanillegeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


