
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hackfleischsoße Bunter Gemüseteller 

16.03.2026 "Bologneser Art" an mit Soße Hollandaise dazu 
Spaghetti Salzkartoffeln

Dienstag, paniertes Schweineschnitzel Schwäbischer 
17.03.2026 Jägersoße (Projekt) Maultascheneintopf

Butterspätzle mit Gemüse

Mittwoch, Königsberger Klopse Spinatlasagne
18.03.2026 Kapernsauce mit Tomatensoße

Salzkartoffel
Rote Bete Salat

Donnerstag, Pizza "Salami" Kartoffelrösti mit Tomate
19.03.2026 Eisbergsalat Projekt  und Käse überbacken

Essig-Öl-Dressing Eisbergsalat
Essig-Öl-Dressing

Freitag, Fischnuggets mit Gnocchi-Gemüsepfanne
20.03.2026 Remoulade dazu 

Schwenkkartoffeln und 
Tomatensalat

Samstag, Minestroneeintopf Quarkkeulchen
21.03.2026 Mettwurstscheiben Vanillesoße

Sonntag, Paprikaschote gefüllt Blumenkohl Käse Medaillon mit
22.03.2026 Rahmsoße Rahmsoße auf

Tomaten-Paprikareis Balkangemüse
Tomaten-Paprikareis

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Möhren-Pastinaken-
Cremesuppe 

Mandarinen-
Pfirsichkompott 

Gemüsebrühe mit 
Einlage 

Quarkspeise Beeren 

Holländische 
Käsecremesuppe 

Fruchtcocktail 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe Pudding mit 
Sahnegeschmack 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026 Senioren-Residenz "Gießen"


