
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hausgemachter Hackbraten Kartoffel-Gemüseauflauf

17.03.2025 mit Bratensoße, mit Kräutersahnesoße.
Leipziger Allerlei und

Kartoffelpüree.

Dienstag, Paprikaschote gefüllt Milchreis mit
18.03.2025 mit Tomatensoße heißen Kirschen.

und Butterreis.

Mittwoch, Graupeneintopf mit Graupeneintopf mit
19.03.2025 Mettwurstscheiben. Mettwurstscheiben.

Donnerstag, paniertes Schweineschnitzel Apfelpfannkuchen
20.03.2025 mit Bratensenfsoße, mit heißer Vanillesoße.

Speckbohnen
und Kroketten.

Freitag, panierter Seelachs Champignonomelett
21.03.2025 mit Kräuterrahmsoße, mit Hollandaise,

Salzkartoffeln Salzkartoffeln
und Eisbergsalat dazu Eisbergsalat

mit Joghurtdressing. mit Joghurtdressing.
Samstag, Hühnersuppeneintopf mit  Hühnersuppeneintopf mit 

22.03.2025 Nudeln und Gemüse. Nudeln und Gemüse.

Sonntag, Spießbraten Spießbraten
23.03.2025 mit Zwiebelrahmsoße, mit Zwiebelrahmsoße,

Rahmkohlrabi Rahmkohlrabi
und Salzkartoffeln. und Salzkartoffeln.

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Markklößchen 

Vanillepudding 

 Joghurt Erdbeere 

vom 17.03.2025 - 23.03.2025
Alloheim Senioren-Residenz 

"Dortmund Körne"

 Pfirsichkompott 

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Schokoladenpudding mit 
Eierlikör 

 Eisbecher Vanille-
Schokolade 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Selleriecremesuppe Quarkspeise Mandarine 

 Götterspeise 
Waldmeister 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


